Vragenlijst LAKS-monitor 2026

LAK

De leerlingenraad, het LAKS en jouw school willen graag weten hoe jij denkt over jouw

onderwijs.

Door deze vragenlijst in te vullen geef je toestemming aan het LAKS om jouw antwoorden
anoniem te verwerken en naar je school & leerlingenraad te sturen. Niemand kan zien welke
antwoorden van jou zijn.

V1.

V2.

V3.

V4.

1

START VRAGENLIJST

Ik ben:

01 Een man

02 Een vrouw

03 Genderdivers, zoals non-binair, genderqueer of gender non-conform
04 Dat wil ik niet zeggen

In welk leerjaar zit je?

01 1

02 2

03 3

04 4

05 5

06 6

Welke onderwijssoort volg je?

01 Praktijkonderwijs

02 Brugjaar (combinatieklassen vmbo/havo en havo/vwo)

03 Vmbo brugjaar (leerjaar 1 of 2 van vmbo, maar leerweg nog niet gekozen)
04  Vmbo basis

05 Vmbo kader

06 Vmbo gemengd

07  Vmbo theoretisch

08 Havo

09 Vwo (atheneum)

10 Vwo (gymnasium)

11 Anders, namelijk (i: je hoeft hier geen antwoord in te vullen) (naar V9)

[V3.07 EN V2.03 of V2.04] Welk profiel heb je gekozen?

01
02
03
04
05
06
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Techniek

Zorg en welzijn

Economie

Groen / Landbouw

Ik heb (nog) geen profiel gekozen
Anders

moniter



V5.

V6.

V7.

[V3.04 t/m V3.06 EN V2.03 of V2.04] Welk profiel heb je gekozen?

01 Dienstverlening en producten
02 Zorg en welzijn

03 Groen

04 Economie en ondernemen

05 Produceren, installeren en energie
06 Bouwen, wonen en interieur

07 Horeca, bakkerij en recreatie
08 Mobiliteit en transport

09 Media, vormgeving en ICT

10 Maritiem en Techniek

11 Ik doe twee profielen tegelijk
12 Ik heb nog geen profiel gekozen
13 Anders

[V5.11] Welk eerste profiel heb je gekozen?
01 Dienstverlening en producten

02 Zorg en welzijn

03 Groen

04 Economie en ondernemen

05 Produceren, installeren en energie
06 Bouwen, wonen en interieur

07 Horeca, bakkerij en recreatie

08 Mobiliteit en transport

09 Media, vormgeving en ICT

10 Maritiem en Techniek

[V5.11] Welk tweede profiel heb je gekozen?
01 Dienstverlening en producten

02 Zorg en welzijn

03 Groen

04 Economie en ondernemen

05 Produceren, installeren en energie
06 Bouwen, wonen en interieur

07 Horeca, bakkerij en recreatie

08 Mobiliteit en transport

09 Media, vormgeving en ICT

10 Maritiem en Techniek

LAKH

moniter



V8.

[V3.08 t/m V3.10 EN V2.04 t/m V2.06] Welk profiel heb je gekozen?

01 Cultuur en Maatschappij

02 Economie en Maatschappij

03 Natuur en Gezondheid

04 Natuur en Techniek

05 Economie en Maatschappij / Cultuur en Maatschappij
06 Natuur en Techniek / Natuur en Gezondheid

07 Natuur en Techniek / Economie en Maatschappij
08 Natuur en Gezondheid / Economie en Maatschappij
09 Natuur en Techniek / Cultuur en Maatschappij

10 Natuur en Gezondheid / Cultuur en Maatschappij
11 Ik heb nog geen profiel gekozen

--- Start Venstersvragen ---

V9.

V10.

V1i1.

V12,

V13.

Helpen leraren je om je best te doen op school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Letten je leraren op wat je goed en niet zo goed kunt?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Ben je tevreden over wat je leert op school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Doe je verschillende dingen in een les?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel

05 Zeker wel

Werken computers, laptops of tablets goed op je school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

LAKH

moniter



vVi4.

V15.

V16.

V1i7.

V18.

V19.

V20.

LAKH

moniter

Ben je tevreden met het gebruik van computers of digibord in de les?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Bespreken leraren wel eens het nieuws in de lessen?

(Bijvoorbeeld dingen uit het (jeugd)journaal, een nieuwswebsite of uit de krant)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Is dat wat je leert op school nuttig voor als je van school af gaat?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Ben je tevreden over de extra activiteiten buiten de les?

(Bijvoorbeeld schoolreisje, sportdag of bezoek aan museum)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Helpt de school je met het kiezen van een volgende studie of werk?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Kunnen je leraren goed uitleggen?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Ben je tevreden over je mentor?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel



v21.

V22,

V23.

V24,

V25,

V26.

V27.

LAKH

moniter

Krijg je hulp als je problemen hebt met leren?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Vertellen je leraren je duidelijk hoe je een opdracht of toets hebt gemaakt?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Vertelt de school leerlingen de belangrijke dingen die op school gebeuren?

(Bijvoorbeeld nieuws over activiteiten, regels of lesuitval)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Doet de school iets met de mening of ideeén van leerlingen?

(Bijvoorbeeld via een leerlingenraad kunnen leerlingen inspraak hebben)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Ben je tevreden over de sfeer op je school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Vind je het leuk om met andere leerlingen van je school om te gaan?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Heb je het naar je zin op school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel



LAKH

moniter

V28. Voel je je veilig op school?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel

V29. Zijn de regels op je school duidelijk?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel

05 Zeker wel

V30. Helpt de school je goed als je persoonlijke problemen hebt?

(Bijvoorbeeld gezondheidsproblemen, problemen thuis, ruzies)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

V31. Ben je tevreden met wat je school doet tegen pesten?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel
06 Niet van toepassing

V32. Ben je de afgelopen 3 maanden gepest op school?

(Bijvoorbeeld klas, schoolplein, kantine, wc’s, gang)
01 Zeker wel

02 Meestal wel

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal niet

05 Zeker niet

V33. Ben je de afgelopen 3 maanden online gepest door leerlingen van school?

(Bijvoorbeeld via WhatsApp, Instagram, Snapchat, Facebook)

01 Zeker wel

02 Meestal wel

03 Soms wel, soms niet
04 Meestal niet

05 Zeker niet



V34.

V35.

V36.

V37.

LAKH

moniter

Hebben leerlingen van je school je de afgelopen 3 maanden expres
lichamelijk pijn gedaan?

01 Zeker wel

02 Meestal wel

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal niet

05 Zeker niet

Hebben leerlingen van je school je de afgelopen 3 maanden gediscrimineerd?

(Bijvoorbeeld gemeen doen om wie je bent, waar je vandaan komt, hoe je eruit ziet of
door je geloof)

01 Zeker wel

02 Meestal wel

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal niet

05 Zeker niet

[V3.01] Helpt je school je bij het zoeken naar een stage?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

[V3.01] Leer je op jouw stage dingen die handig zijn voor werken?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

--- Einde Venstersvragen ---

V38.

V39.

Sluiten de toetsen aan op wat je hebt geleerd in de lessen?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Helpt de school jou, naast het begrijpen van de lesstof, ook met andere
vaardigheden?

(Bijvoorbeeld vinden van goede informatie, leren plannen, presenteren of hoe je goed
met elkaar om kunt gaan)

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel



V40.

v41.

V42,

V43.

V44,

V45,

LAKH

moniter

Gaan leraren goed met je om?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

[Indien bovenbouw ((V2>03 en V3>07) OF (V2>02 en V3=04/05/06/07)) en
# V3.01] Ben je tevreden over de begeleiding die je hebt gehad bij het kiezen
van jouw profiel/vakkenpakket?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

[Indien bovenbouw ((V2>03 en V3>07) OF (V2>02 en V3=04/05/06/07)) en
# V3.01] Ben je tevreden over de voorbereiding op de eindexamens?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

Hebben leraren genoeg tijd voor je?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Wordt er op school aan je gevraagd wat je van de lessen vindt?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Heb je op school toegang tot boeken, computers of andere lesmaterialen om
je schoolwerk goed te kunnen doen?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel



V46.

v47.

V48.

V49,

V50.

LAKH

moniter

Worden verschillende vakken op elkaar afgestemd?

(Bijvoorbeeld niet te veel grote opdrachten tegelijk)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

[#V3.01] Heb je op school extra hulp nodig bij één of meer van de volgende

beperkingen, ziektes of aandoeningen (dit noemen we een

ondersteuningsbehoefte)?

= ADHD, ADD of concentratieproblemen

= Autisme (Autisme Spectrum Stoornis (ASS), klassiek autisme, Asperger en PDD-
NOS (waaronder subgroep McDD))

= Dyslexie, dyscalculie of een taalontwikkelingsstoornis (TOS)

= Chronische aandoening/ziekte [migraine, longziekte, huidaandoening, diabetes,
chronisch vermoeidheidssyndroom, reuma, artrose, MS, astma, spierziekte, kanker,
epilepsie, hart- en vaatziekte, darmstoornis]

»= Psychische aandoening (depressie, psychose, manisch-depressieve stoornis,
schizofrenie, bipolaire stoornis, angststoornis, borderline, eetstoornis)

= Visuele of auditieve functionele beperking

= Motorische functionele beperking in bewegen of spreken

= Een andere ondersteuningsbehoefte of ziekte

01 Nee
02 Ja
03 Dit wil ik niet zeggen

[V47.02] Ben je tevreden over de hulpmiddelen en aanpassingen op school
voor jouw ondersteuningsbehoefte?

(Bijvoorbeeld bij het maken van toetsen)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Ik krijg geen extra hulp op school

[#V3.01] Ervaar je wel eens stress door school?
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

Is er een leerlingenraad op jouw school?
01 Nee

02 Ja

03 Weet ik niet



LAKH

moniter

V51. Kun je extra vakken of activiteiten volgen als je dat wilt?

(Bijvoorbeeld debatclub, schoolband of een extra taal)
01 Nee

02 Ja

03 Weet ik niet

V52. Ben je tevreden over de plek(ken) op school waar je rustig kunt leren?

(Bijvoorbeeld Open Leercentrum, bibliotheek, aula of stilteruimte)
01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

V53. Is voor jou duidelijk waar of naar wie je toe moet als je een klacht hebt?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel

V54. [Indien V3.03 t/m V3.07] Ben je tevreden over de beroepsgerichte
praktijklessen?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel
06 Niet van toepassing

V55. Ben je tevreden over de plek(ken) waar je pauze kunt houden?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel

V56. Wat voor rapportcijfer geef je jouw school? [rapportcijfer: 1 — 10]

V57. Maak je je wel eens zorgen over je schoolresultaten?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel

V58. Ben je tevreden over de manier waarop school toetst wat je geleerd hebt?
01 Zeker niet
02 Meestal niet
03 Soms wel, soms niet
04 Meestal wel
05 Zeker wel

10



V59.

LAKH

moniter

Ben je tevreden over de mogelijkheden om mee te praten over je lessen en
toetsen?

01 Zeker niet

02 Meestal niet

03 Soms wel, soms niet

04 Meestal wel

05 Zeker wel

06 Niet van toepassing

De extra vragen van individuele scholen (optioneel) worden hier geplaatst.

V60.
V61.

V62.

V63.

Wil je nog iets tegen jouw school zeggen? [open invulveld]

Heb je de vragenlijst in de klas ingevuld?

01 Nee
02 Ja

[Indien V6102] Kon je de vragenlijst anoniem invullen?

(Er was bijvoorbeeld niemand die meekeek naar je antwoorden)
01 Nee

02 Ja

03 Weet ik niet

LAKS komt op voor jou als scholier. Dat doen we in de politiek, de media en
op scholen. Om beter voor jullie op te kunnen komen, willen we graag jouw
stem horen! Mogen wij jou een paar keer per jaar om je mening vragen? [Ja,
LAKS mag mij op dit e-mailadres om mijn mening vragen: [open] /Nee]

EINDE VRAGENLIJST.
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